DEMENTIE JOURNAAL

EERSTE EDITIE 2026, EEN UITGAVE VAN DEMENTIEVRIENDELIJK RIDDERKERK

LAAT ONS WETEN HOE HET MET U GAAT!

Verzorgt u iemand met dementie? Dan horen we graag hoe het met u
gaat. Alzheimer Nederland voert iedere twee jaar de Dementiemonitor
uit. Dit onderzoek doen we samen met Nivel, het Nederlands Instituut
voor Onderzoek van de Gezondheidszorg. Met de uitkomsten pleiten we
bij de landelijke politiek, gemeenten en zorgverzekeraars voor betere
ondersteuning en zorg bij dementie.

Helpt u mee? Vul de vragenlijst in!
Uw antwoorden helpen ons om de ondersteuning en zorg bij dementie
te verbeteren via www.dementiemonitor.nl

Liever op papier invullen? Mail naar

dementiemonitor@alzheimer-nederland.nl
of bel (033) 303 25 02 om deze aan te vragen.

Werl

SLIM LANGER THUIS KOFFER

De Slim langer thuis koffer is een koffer waarin allerlei
handige en slimme hulpmiddelen zitten om ouderen
langer zelfstandig thuis te kunnen laten wonen. De
Slim langer thuis koffer is ontwikkeld voor senioren

Slim langer
thuis koffer

Mandige hulpmiddelen om z¢

of mensen met een lichamelijke beperking. De koffer
bevat onder andere een leeslineaal, een lusschaar en
een robotkat.

Slimme hulpmiddelen die

ouderen ondersteunen bij hun
dagelijks handelen.

Bij interesse leggen we graag uit wat de
mogelijkheden zijn voor een demonstratie.

Tijdens verschillende bijeenkomsten promoten wij deze
koffer en krijgen bezoekers de gelegenheid om de
producten te bekijken, te voelen en uit te proberen.

ﬁnlhcetridderkerk

www.fa:emdderkerk.nl

Interesse?
Ga naar www.facetridderkerk.nlslimlangerthuiskoffer

PARTNERS

De gemeente Ridderkerk wil zich samen met diverse organisaties in Ridderkerk
inzetten voor een dementievriendelijk Ridderkerk. De volgende partners
onderschrijven de doelstellingen van Dementievriendelijk Ridderkerk:

Facet Ridderkerk
Lelie Zorggroep
MIJ

Saar aan Huis
Salem

SOL
Aafje
ZorgMies

Gemeente Ridderkerk
Alzheimer Nederland
(afdeling Rotterdam)
Dagelijks Leven Zorg
Dovida

Wil jij ook een steentje bijdragen aan een Dementievriendelijk Ridderkerk en meedoen? Neem contact op.

DEMENTIE
VRIENDELUJK
RIDDERKERK

RIDDERKERK IS OFFICIEEL
DEMENTIEVRIENDELIJKE GEMEENTE

Wethouder Edward Piena en elf partners hebben het convenant
Dementievriendelijk Ridderkerk 2026 ondertekend. Het doel: mensen
met dementie zo lang mogelijk thuis laten wonen, actief laten blijven en
passende ondersteuning bieden.

Door de vergrijzing groeit het aantal mensen met dementie. Ongeveer

70 procent woont nog thuis en heeft daar steeds meer zorg en
begeleiding nodig. Met het convenant spreken de betrokken partijen af
intensief samen te werken aan een inclusieve samenleving. Er komt meer
aandacht voor informatievoorziening, vroegsignalering en ondersteuning
van mantelzorgers. Bestaande initiatieven, zoals het Alzheimer Café,
blijven bestaan en worden aangevuld met extra activiteiten en
ontmoetingsmomenten. Ook wordt ingezet op een gezonde leefstijl en een
veilige, toegankelijke leefomgeving.

Als erkenning mag Ridderkerk voortaan ook de vlag van
dementievriendelijke gemeente voeren. Deze erkenning ontving

wethouder Edward Pina vorige week. Voor dit certificaat is de gemeente,

in samenwerking met Alzheimer Nederland, beoordeeld op onder meer
samenwerking, deskundigheid, mantelzorgondersteuning, dagactiviteiten en
woonvoorzieningen voor mensen met dementie.

ALZHEIMER CAFE

Facet Mantelzorg codérdineert het Alzheimercafé Ridderkerk in
samenwerking met verschillende zorgpartijen in Ridderkerk.

Het Alzheimercafé is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor mensen
met dementie, hun partners, familieleden en andere belangstellenden.
In een gezellige en veilige sfeer is er ruimte voor informatie, ontmoeting
en het delen van ervaringen. Gastsprekers geven voorlichting over
uiteenlopende thema’s rondom dementie.

Praktische informatie over het Alzheimercafé Ridderkerk:

Wanneer: iedere 2e maandagavond van de maand
Tijd: 19.30 uur (inloop vanaf 19.00 uur)
Waar: Wijkcentrum West, Boksdoornstraat 80, Ridderkerk

Datums tot de zomer en toelichting

Dementie en casemanagement: het belang van een
casemanager bij dementie

Dementie informatiemarkt: alle organisaties en
professionals in Ridderkerk die betrokken zijn bij
dementie zijn vertegenwoordigt

11 mei

8 jun

HARTENKRETEN VAN
MENSEN MET DEMENTIE

CONTACT

Neem voor meer informatie of een persoonlijk
gesprek contact op met Petra Heijmans,
projectleider Dementievriendelijk Ridderkerk.

“Kijk naar wat ik
nog wel kan”

Schoutstraat 5

2981 EZ Ridderkerk

(0180) 432 350
info@dementievriendelijkridderkerk.nl

Ga naar:
dementievriendelijkridderkerk.nl
of scan de QR-code.




